July 8"- July 12"

¢ MONDAY

.. REFRIGERIO

g

Sopa

Cereal Regulador
Proteina

Cereal Regulador
Regulador Ensalada

Jugo

SOPA DE COLICERO
ARROLZ TIGRE
CARNE EN BISTECK
PURE DE PAPA
BARRA ENSALADA
JUGO

Sopa

Cereal Regulador
Proteina

Cereal Regulador
Regulador Ensalada

Jugo

RESTAURANT

SOPA DE PASTA

ARROZ BLANCO

RES BOURGUINON
TAJADAS DE MADURO
BARRA ENSALADA

JUGO

NN\ 4

COLEGIO
AUSTRALIANO CAMPESTRE

CIENCIA - FRATERNIDAD - LIDERAZGO

e WEDNESDAY e

Sopa

Cereal Regulador
Proteina

Cereal Regulador
Regulador Ensalada

Jugo

.. REFRIGERIO

CREMA DE VERDURAS
ARROZ BLANCO
POLLO AL HORNO
PAPA DORADA
BARRA ENSALADA
JUGO

PANCAKES / JUGO
WAFER Y FRUTA

Sopa
Cereal Regulador
Proteina

Cereal Regulador

* FRIDAY o

CREMA DE POLLO
ARROZ CHINO

PAPA A LA FRANCESA

Regulador Ensalada

BARRA DE ENSALADA

JUGO

.. REFRIGERIO

CHOCORAMO / KUMIS
Y FRUTA




